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«Семь Чудес Страны Души».
Сухум - Рицинский национальный парк - Новоафонский монастырь - Команы - Илор - Отап 
8 дней | 7 ночей
Стоимость от: 30 820 р.
Даты:
30.05.2026-06.06.2026
06.06.2026-13.06.2026
13.06.2026-20.06.2026
20.06.2026-27.06.2026
27.06.2026-04.07.2026
04.07.2026-11.07.2026
11.07.2026-18.07.2026
18.07.2026-25.07.2026
25.07.2026-01.08.2026
01.08.2026-08.08.2026

08.08.2026-15.08.2026
15.08.2026-22.08.2026
22.08.2026-29.08.2026
29.08.2026-05.09.2026
05.09.2026-12.09.2026
12.09.2026-19.09.2026
19.09.2026-26.09.2026
26.09.2026-03.10.2026
03.10.2026-10.10.2026
10.10.2026-17.10.2026

Программа тура

1 ДЕНЬ  Добро пожаловать в Абхазию!

Прибытие на вокзал или в аэропорт города Адлер.

Сбор группы и встреча с гидом

Сбор группы участников экскурсионного тура производится два раза в день: до 12:00 (1 группа) и до 14:00 (2
группа), в зависимости от времени прибытия туристов.
На вокзале встреча осуществляется у центрального выхода, в аэропорту при выходе из зала прилета. 
Все туристы, опоздавшие ко времени встречи, добираются до отеля размещения в туре самостоятельно.

Трансфер в Абхазию и переезд в отель «Весна». На сегодняшний день отель «Весна» это современная и очень
популярная у туристов курортная гостиница, построенная в столице Абхазии городе Сухум и расположенная в
первой полосе от берега моря (буквально 100 метров), в местечке Маяк. Гостиница представляет собой
трехэтажное здание атриумной постройки, на 31 евро номер, каждый из которых площадью от 25 до 50
квадратных метров.

Прибыв в отель, размещаемся в номерах выбранной категории со всеми удобствами. Во всех номерах: мебель,
душевая комната с санузлом, ТВ, холодильник, кондиционер (номера большие, с удобной мебелью).

Обед в отеле.

Свободное время.
Желающие могут провести время на пляже, искупаться.

Ужин в Хинкальной №1 города Сухум.

Вечером посещаем Хинкальную №1 города Сухум. Это любимое вкусное место большого количества гостей
Абхазии. Дорога от отеля до места, где вы будите кушать, занимает не более десяти минут. Хинкальная – это
небольшое семейное кафе традиционной кухни, где искусные повара готовят кулинарные шедевры. Для вас будет
накрыт приветственный ужин с блюдами кавказской кухни: - хинкали с традиционным соусом и вино, хачапуры и
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салат из овощей из свежей зелени, напитки.

Возвращение в отель.
Свободное время.

2 ДЕНЬ  Рицинский реликтовый парк
Завтрак в отеле.

Сбор группы и встреча с гидом.
Отправление на экскурсионную программу.

Рицинский реликтовый парк

Вы увидите Бзыбское ущелье, которое поразит и очарует Вас своей первозданной красотой, Голубое озеро и реку
Гега, водопады «мужские и женские слезы». Услышите древние сказания и легенды об этом самобытном крае.
Побываете в Юпшарском каньоне и посетите хрустальную жемчужину Абхазии – высокогорное озеро Рица.
Каждый, кто оказывается здесь, надолго сохраняет в памяти волшебную, нереальную красоту этих мест.

Посещение медовой пасеки, винодельни и сыроварни.
Дегустации и покупка экологически чистых продуктов.

Озеро Рица

Прибыв на Рицу, наслаждаемся видами и красотами местных окрестностей, и затем совершаем прогулку на плоту
«Альбатрос» по водной глади озера. Вам откроются дивной красоты пейзажи смешанных лесов и заснеженных,
величественных отрогов Кавказа. Гид поведает Вам легенды о загадочном озере, его происхождении и
таинственной жизни глубин.

Прощаемся с Рицинским парком и держим путь обратно к побережью.
Едем в село Дурипш на настоящее Абхазское застолье.

Усадьба Руслана Кокоскерия

Посещаем родовую усадьбу Руслана Кокоскерия. Красивый дом с традиционным абхазским двором находятся в
одном из живописнейших мест деревни. Здесь Вы сможете продегустировать, и приобрести, понравившиеся Вам
белые, красные и розовые натуральные вина Абхазии, а также цитрусовую чачу. Пока вы дегустируете вино, для
Вас накрывают традиционный стол, на котором изобилует копченое на костре мясо, шашлыки и молодой
домашний сыр, мамалыга с фасолевым и алычовым соусом, соленья, вино и виноградная чача, и, конечно же
«абхазское масло» - аджика. Тамадой на застолье является сам хозяин. Выступление фольклорного
танцевального коллектива во время застолья, не оставит никого равнодушным.

Попрощавшись с хлебосольными хозяевами, возвращаемся в отель. Отдых.

3 ДЕНЬ  День моря и солнца
Завтрак в отеле.

День пляжного отдыха. Купаемся, загораем, наслаждаемся морем и солнцем. Рекомендуем для самостоятельного
посещения лучшие благоустроенные пляжи Сухума – Мокко, Марнэро и Дельмар.

Ужин в отеле.



4 ДЕНЬ  Древними дорогами Нового Афона
Завтрак в отеле.

Сбор группы и встреча с гидом.
Отправление на экскурсионную программу.

Новоафонский монастырь

Вы посетите православную жемчужину Абхазии Новоафонский монастырь, пройдете по тропе грешников, увидите
лебединое озеро, царскую аллею, парк и водопад на реке Псцырха (здесь можно приобрести отличные сувениры
для своих друзей и близких).

Прогулявшись, по монастырю, посещаем одну из Абхазских дач, Иосифа Виссарионовича Сталина, которая
практически сохранилась в первозданном виде. Знакомимся с предметами быта, культурой и духом ушедшей
советской эпохи.

Новоафонская пещера

Вы увидите и посетите, еще одну достопримечательность этого места, которую никак нельзя обойти вниманием –
знаменитую Новоафонскую пещеру. Эта пещера, уже долгие годы, является местом паломничества
многочисленных туристов, так как является самой глубокой пещерой на территории Европы. Эта самая большая
оборудованная для осмотра экскурсионными группами подземная полость состоит из нескольких залов высотой
иногда больше девятиэтажного дома. Там есть даже своя маленькая железная дорога для посетителей.

Возвращаемся в Сухум. Пляжный отдых.
Море, солнце, полуденный бриз для всех гостей.
Свободное время.

Ужин в отеле.

5 ДЕНЬ  Сухум - Команы
Завтрак в отеле.

Сбор группы и встреча с гидом.
Отправление на экскурсионную программу.

Обзорная экскурсия по Сухуму

Совершаем экскурсию по исторической части столицы Абхазии и посещаем набережную Махаджиров, известное
кафе «Брехаловка», где подают лучший кофе, сваренный на горячем песке, осматриваем фонтан Грифоны.
Любуемся историческим зданием гостиницы Рица, колоннадой и парком.

Переезд в село Команы.

Экскурсия по селу Команы

Село Команы расположено в двенадцати километрах от столицы на левом берегу реки западной Гумисты в
ущелье, в предгорьях. Вокруг открываются поистине завораживающие пейзажи долин и хребтов, заросших
буковыми и каштановыми лесами. В Команах находятся важные христианские святыни – руины
раннесредневековой церкви, гробница святого Василиска и связанный с его именем источник. На вершине холма,
среди деревьев – каменная невысокая колокольня и небольшой древний храм Святителя Иоанна Златоуста с
пристройками девятнадцатого века, корпуса монастыря того же времени и каменная ограда. Еще одна Команская
святыня – это святой источник Мученика Василиска, с расположенной рядом часовней. Купаемся и пьем воду



прямо из него. Здесь она настоящая – живая. Места эти практически нетронутые человеком.

Возвращение в Сухум.
Проводим день на лучших городских пляжах Марнэро и Мокко.
Возвращение в отель. 

Ужин в отеле.

6 ДЕНЬ  День моря и солнца 
Завтрак в отеле.

День моря и солнца. Проводим день на лучших городских пляжах Дельмар, Марнэро и Мокко, расположенных в
курортной части города – Синоп. Купаемся, загораем, наслаждаемся пляжным отдыхом. Свободное время.

Прогулки по окрестностям, посещение магазинов, музеев, ресторанов, кафе и рынков города (самостоятельно).

Ужин в отеле.

7 ДЕНЬ  День в Абхазской деревне
Завтрак в отеле.

Сбор группы и встреча с гидом.
Отправление на экскурсионную программу.
Далее Вас ждет одна из самых интересных экскурсий - «Один день в Абхазской деревне».

Термальный спа-центр «Амза»

Едем в Восточную часть республики. Посещаем новый термальный спа-центр «Амза», который находится в селе
Аракич, рядом с республиканской трассой. Для всех гостей два огромных бассейна с минеральной и пресной
водой, каскады и массажные водопады, контрастные души и грязевые ванны. Комплекс оборудован
раздевалками, туалетами, душами, сейфовыми ячейками для хранения личных вещей. Из бассейнов открываются
живописные панорамы заснеженных вершин Южного Кавказа.

Илорский храм

Искупавшись, садимся в микроавтобус и двигаемся в село Илор Очамчырского района страны. На окраине села
располагается действующий древний белокаменный Илорский храм, покровителем которого считается святой
Георгий Победоносец. Церковь состоит из одного зала без пределов, с внутренним алтарным полукружием.
Иконостас алтаря Храма изобилует мироточащими чудотворными иконами. Территория Церкви причислена к
одной из семи Абхазских святилищ и называется Елыр-Ныха.

Прощаемся с Илором и переезжаем в горное село Отап. 

Пещера Абрскила

На окраине села находится одна из самых знаменитых пещер Абхазии, овеянная наибольшим количеством
легенд – пещера Абрскила. Для осмотра четырех наиболее легкодоступных залов оборудован экскурсионный
маршрут длиной восемьсот метров с отличной светодиодной подсветкой. Путь Ваш будет лежать по руслу реки,
которая протекает в пещере. Все гости получают высокие сапоги и каски для передвижения по маршруту.

Посещение крестьянского двора

Выходим из подземелья на белый свет и посещаем крестьянский двор, где радушный и хлебосольный хозяин
угощает очень вкусными кавказскими шашлыками и первым сыром, свежей зеленью и вином, домашним хлебом,



овощами с грядки, абхазской чачей и орехами. Поднимаем тосты и здравницы за благополучие всех гостей и за
«Страну Души». 

Возвращение в отель.
Свободное время.

Ужин в отеле.

8 ДЕНЬ  Прощание с Абхазией
Завтрак в отеле.

Собираем чемоданы к отъезду.
Прощаемся с гостеприимной Абхазией, ее славным морем и дивным солнцем.
Групповой трансфер жд вокзал / аэропорт Адлер. Выезд из отеля в 09:00 утра.

Гостиницы
Отель «Весна» 4* г. Сухум
Сухум, ул. Адлейба, 12
Гостиница Весна расположенная в первой полосе от берега моря (буквально 150 метров), в местечке Маяк. Отель
начал принимать первых туристов с мая 2017 года.
Гостиница представляет собой трехэтажное здание атриумной постройки, на 27 евро номеров, каждый из которых
площадью от 20 до 50 квадратных метров. Корпус расположен на собственной закрытой охраняемой территории,
обладает собственной парковкой и кафе с местной и европейской кухней.
Стандарт 2-местный, 1-комнатный еврономер с удобствами.
В номере: мебель, душ, санузел, тв, кондиционер, холодильник, интернет, сейф.
Возможно два дополнительных места в номере.
Люкс семейный 2-местный, 2-комнатный еврономер с удобствами.
В номере: мебель, душ, санузел, тв, кондиционер, мягкая мебель, холодильник, интернет, сейф.
Возможно два дополнительных места в номере.

В стоимость входит
Транспорт
транспортное
обслуживание

Проживание
гостиница по программе

Питание
по программе

Экскурсионная программа
работа гида
экскурсии по программе

В стоимость не входит
Проезд до места начала маршрута.

Организационные детали
Внимание
С 20.01.2026 года дети до 14 лет больше не смогут выехать за рубеж по свидетельству о рождении в
соответствии с Федеральным законом от 23.07.2025 № 257-ФЗ.Для выезда за границу, в том числе в Абхазию,
Беларусь, Казахстан, Киргизию и Южную Осетию, потребуется загранпаспорт.Свидетельство о рождении
перестанет быть документом, удостоверяющим личность при пересечении границы.
Для выезда за границу, в том числе в Абхазию, Беларусь, Казахстан, Киргизию и Южную Осетию, потребуется
загранпаспорт.
Свидетельство о рождении перестанет быть документом, удостоверяющим личность при пересчении границы.

Важно



Туроператор оставляет за собой право менять очередность экскурсий в программе тура по дням пребывания.
Заселение строго по ваучерам принимающей стороны.
Просьба сообщать Ваш e-mail для отправки Вам ваучера и медицинского полиса.

30.05.2026-06.06.2026

Весна - Сухум

1-но стандарт
взрослый на основном месте 33820

ребенок (6-12) на основном месте 33820

2-х стандарт
взрослый на основном месте 33820

ребенок (6-12) на основном месте 33820

3-х стандарт
взрослый на основном месте 30820

ребенок (6-12) на основном месте 30820

2-х семейный 2-комнатный
взрослый на основном месте 30820

ребенок (6-12) на основном месте 30820

2-х семейный 2-комнатный + доп. место
взрослый на основном месте 30820

ребенок (6-12) на основном месте 30820

взрослый на дополнительном месте 25820

ребенок (6-12) на дополнительном месте 25820



06.06.2026-13.06.2026

Весна - Сухум

1-но стандарт
взрослый на основном месте 35820

ребенок (6-12) на основном месте 35820

2-х стандарт
взрослый на основном месте 35820

ребенок (6-12) на основном месте 35820

3-х стандарт
взрослый на основном месте 32820

ребенок (6-12) на основном месте 32820

2-х семейный 2-комнатный
взрослый на основном месте 32820

ребенок (6-12) на основном месте 32820

2-х семейный 2-комнатный + доп. место
взрослый на основном месте 32820

ребенок (6-12) на основном месте 32820

взрослый на дополнительном месте 25820

ребенок (6-12) на дополнительном месте 25820



13.06.2026-20.06.2026

Весна - Сухум

1-но стандарт
взрослый на основном месте 36820

ребенок (6-12) на основном месте 36820

2-х стандарт
взрослый на основном месте 36820

ребенок (6-12) на основном месте 36820

3-х стандарт
взрослый на основном месте 33820

ребенок (6-12) на основном месте 33820

2-х семейный 2-комнатный
взрослый на основном месте 33820

ребенок (6-12) на основном месте 33820

2-х семейный 2-комнатный + доп. место
взрослый на основном месте 33820

ребенок (6-12) на основном месте 33820

взрослый на дополнительном месте 25820

ребенок (6-12) на дополнительном месте 25820



20.06.2026-27.06.2026

Весна - Сухум

1-но стандарт
взрослый на основном месте 37820

ребенок (6-12) на основном месте 37820

2-х стандарт
взрослый на основном месте 37820

ребенок (6-12) на основном месте 37820

3-х стандарт
взрослый на основном месте 34820

ребенок (6-12) на основном месте 34820

2-х семейный 2-комнатный
взрослый на основном месте 34820

ребенок (6-12) на основном месте 34820

2-х семейный 2-комнатный + доп. место
взрослый на основном месте 34820

ребенок (6-12) на основном месте 34820

взрослый на дополнительном месте 25820

ребенок (6-12) на дополнительном месте 25820



27.06.2026-04.07.2026, 19.09.2026-26.09.2026

Весна - Сухум

1-но стандарт
взрослый на основном месте 48820

ребенок (6-12) на основном месте 48820

2-х стандарт
взрослый на основном месте 38820

ребенок (6-12) на основном месте 38820

3-х стандарт
взрослый на основном месте 33820

ребенок (6-12) на основном месте 33820

2-х семейный 2-комнатный
взрослый на основном месте 40820

ребенок (6-12) на основном месте 40820

2-х семейный 2-комнатный + доп. место
взрослый на основном месте 40820

ребенок (6-12) на основном месте 40820

взрослый на дополнительном месте 25820

ребенок (6-12) на дополнительном месте 25820



04.07.2026-11.07.2026, 11.07.2026-18.07.2026,
18.07.2026-25.07.2026, 25.07.2026-01.08.2026,
01.08.2026-08.08.2026, 08.08.2026-15.08.2026,
15.08.2026-22.08.2026, 22.08.2026-29.08.2026,
29.08.2026-05.09.2026, 05.09.2026-12.09.2026,
12.09.2026-19.09.2026

Весна - Сухум

1-но стандарт
взрослый на основном месте 56820

ребенок (6-12) на основном месте 56820

2-х стандарт
взрослый на основном месте 42820

ребенок (6-12) на основном месте 42820

3-х стандарт
взрослый на основном месте 35820

ребенок (6-12) на основном месте 35820

2-х семейный 2-комнатный
взрослый на основном месте 43820

ребенок (6-12) на основном месте 43820

2-х семейный 2-комнатный + доп. место
взрослый на основном месте 43820

ребенок (6-12) на основном месте 43820

взрослый на дополнительном месте 25820

ребенок (6-12) на дополнительном месте 25820



26.09.2026-03.10.2026, 03.10.2026-10.10.2026,
10.10.2026-17.10.2026

Весна - Сухум

1-но стандарт
взрослый на основном месте 36820

ребенок (6-12) на основном месте 36820

2-х стандарт
взрослый на основном месте 36820

ребенок (6-12) на основном месте 36820

3-х стандарт
взрослый на основном месте 32820

ребенок (6-12) на основном месте 32820

2-х семейный 2-комнатный
взрослый на основном месте 38820

ребенок (6-12) на основном месте 38820

2-х семейный 2-комнатный + доп. место
взрослый на основном месте 38820

ребенок (6-12) на основном месте 38820

взрослый на дополнительном месте 25820

ребенок (6-12) на дополнительном месте 25820


