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«Уфа: слияние культур и традиций».
Уфа - курорт Красноусольский - природный парк Зилим 
3 дня | 2 ночи
Стоимость от: 38 500 р.
Даты:
29.05.2026-31.05.2026
05.06.2026-07.06.2026
12.06.2026-14.06.2026
19.06.2026-21.06.2026
26.06.2026-28.06.2026
03.07.2026-05.07.2026
10.07.2026-12.07.2026
17.07.2026-19.07.2026
24.07.2026-26.07.2026
31.07.2026-02.08.2026

07.08.2026-09.08.2026
14.08.2026-16.08.2026
21.08.2026-23.08.2026
28.08.2026-30.08.2026
04.09.2026-06.09.2026
11.09.2026-13.09.2026
18.09.2026-20.09.2026
25.09.2026-27.09.2026

Программа тура

1 ДЕНЬ  Добро пожаловать в Башкирию!

Встреча группы: 10:00 местного времени (разница с московским временем + 2 часа) в г. Уфа - центральный вход
Универмага «УФА» (Проспект Октября, д. 31). 

Экскурсионная программа по г. Уфа

Основные объекты показа: Сад. им. С. Т. Аксакова, памятник М.Кариму, Монумент Дружбы, Храм Рождества
Пресвятой Богородицы, Первая соборная мечеть, Софьюшкина аллея, дом Правительства, театр им. М. Гафури.
Осмотр Памятника М.М Шаймуратову – легендарному башкирскому герою, командиру 112-й Башкирской
кавалерийской дивизии.
Посещение Национального музея РБ –  свыше 190 тысяч экспонатов, рассказывающих о природе, истории,
культуре нашего края и народов, населяющих его. 

Обед с элементами башкирской кухни.

Переезд в туристический центр «Табын» (140 км от Уфы).
Размещение в 2х местных номерах стандартного уровня комфорта (санузел в номере).

Мастер-класс по приготовлению баурсака

Мастер-класс по приготовлению баурсака – традиционного блюда башкир. Издревле баурсак был не просто
выпечкой, он символизировал солнце и счастье. А потому его готовили в торжественные дни и угощали только
самых дорогих и добрых гостей.

Ужин.

2 ДЕНЬ  Конный двор - скала Уклы-Кая
Завтрак.
Пешеходная прогулка с осмотром скалы Уклы-Кая
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В переводе с башкирского Уклы-Кая означает «Гора стрел».  По поверью, в скалу стреляли перед женитьбой
юные башкиры. Если стрела долетала до горы, считалось, что юноша стал мужчиной. В подтверждение легенды
на склонах скалы часто находили наконечники стрел. У живописной локации расположились интересные арт-
объекты, которые стали визитной карточкой Гафурийского района: мемориал из семи стрел, стелла «Памяти
батыров» («Батырзар Рухы»).

Обед.

Знакомство с башкирской культурой: Рассказ о национальных башкирских костюмах, фотосессия в национальных
костюмах. 
Стрельба из лука: почувствуйте себя настоящим батыром и попробуйте свои силы в меткости.

Экскурсия на конный двор

Вы узнаете интересные факты о лошадях и в чем особенность башкирской породы, увидите вожака табуна и
жеребят, а также вам расскажут секреты приготовления кумыса и (если сезон). Вы можете дополнить свой отдых
конно-верховой прогулкой, а также провести время на берегу реки Зилим.

Ужин.

3 ДЕНЬ   Курорт Красноусольский - Уфа
Завтрак.

Переезд в с. Красноусольск (60 км).

Обзорная экскурсия на курорте Красноусольский

Геологический разрез «Усолка»; Табынская часовня, место явления св. иконы Табынской Божией матери; Святые
источники (минеральная и целебная вода).

Уникальность Красноусольского курорта в том, что здесь на площади всего в 15 га из недр земли выбиваются
около 250 родников минеральных вод. Каждый из них отличается по набору специфических микроэлементов и
обладает неповторимым воздействием на организм человека. 

Желающие могут искупаться в купелях (минеральные источники: соленая вода). Постоянная температура воды
круглый год около 10 С.

Трансфер в г. Уфа. 

Обед.
Пешеходная экскурсия по исторической части города Уфа

Основные объекты показа: Гостиный двор, Театральный сквер, Фонтан «7 девушек», театр оперы и Балеты,
барельеф Рудольфу Нуриеву, памятник Ф. Шаляпина.

Творческое пространство «АРТ-квадрат»

Посещение творческого пространства «АРТ-квадрат» - это креативная территория, которая постоянно наполнена
жизнью большого города: идут лекции и концерты, можно купить оригинальную одежду и аксессуары, найти
необычные сувениры.

Завершение программы в 19:00.

В стоимость входит



Транспорт
транспортное
обслуживание

Проживание
по программе

Питание
по программе

Экскурсионная программа
экскурсионное обслуживание
по программе 

В стоимость не входит
Индивидуальные трансферы (в т.ч. авиа и ж/д билеты), самостоятельное питание, дополнительные сервисы в
гостиницах, спиртные напитки, поднос багажа, дополнительные экскурсии, сувениры. 

Дополнительно оплачивается

Организационные детали
Важно
Маршрут или график движения по маршруту может быть скорректирован на месте, исходя из погодных условий,
подготовленности группы и других обстоятельств.
Трансфер предоставляется строго в день заезда/отъезда в указанное по программе время.
Группой трансфер – перевозка туристов до/из средства размещения. Может осуществляться на транспорте
туроператора, а также путем привлечения третьих лиц (в т.ч. такси и рейсовых автобусов). 
Возможна замена на другой музей.

Уровень сложности тура
Тур рассчитан на неподготовленных туристов. 
Тур не требует от участников физической нагрузки * Рассматриваем заявки «от 1 туриста». 
Для организованных групп тур может проводиться в любые даты по согласованию с туроператором.
Лицам, нуждающимся в лечении и постоянном врачебном наблюдении, путешествовать по туристским маршрутам
не рекомендуется.

Важно
Необходимо прибыть на место встречи в назначенное время, в ином случае финансовая ответственность за
присоединение к группе полностью ложится на туриста. Турист самостоятельно предоставляет багаж к погрузке в
автотранспорт. В цену включена перевозка нормативного багажа по маршруту. Нормативы багажа: объем  – до
100 л. Вес – до 25 кг.

Список рекомендуемого личного снаряжения
Что взять с собой: рюкзак/сумка, кроссовки (кеды), спортивный костюм, свитер, куртка (дождевик), головной убор
(теплая шапочка и панама), купальный костюм, шерстяные и х/б носки; для горных прогулок - грязезащитная и
непромокаемая одежда, спортивная обувь для прогулок по лесу и по горным тропам (кроссовки или хорошо
держащиеся на ноге закрытые сандалии).
Не забудьте: умывальные принадлежности, личная аптечка, средства от укусов насекомых и от солнечных ожогов,
солнечные очки, дождевик, фото/видео аппаратура (в непромокаемом чехле).
Необходимо иметь с собой личные документы, а также полис обязательного медицинского страхования.

Туристам на заметку
Размещение: Турбаза «Табын» - туристический комплекс, расположенный рядом с географическим центром
Башкирии, на берегу реки Зилим. На территории-отдельно стоящий корпус кухни-столовой, баня, купольные дома
для размещения гостей, место для парковки автотранспорта, конный двор.
Размещение: «стандартный уровень комфорта»: место в двухместном номере (санузел в номере). Оснащение
номера: 2- односпальные кровати с ортопедическими матрацами, тумбы/полки для хранения вещей, санузел.
Отопление/водоснабжение/канализация – централизованное. Возможно одноместное размещение в номере (за
доп. плату); Возможна замена на гостинцу в г. Уфа, уровень 3*



Сопровождение группы: для группы (до 20 человек) предусмотрен 1 сопровождающий;
Возраст туристов: от 7 лет и старше. 

29.05.2026-31.05.2026, 05.06.2026-07.06.2026,
12.06.2026-14.06.2026, 19.06.2026-21.06.2026,
26.06.2026-28.06.2026, 03.07.2026-05.07.2026,
10.07.2026-12.07.2026, 17.07.2026-19.07.2026,
24.07.2026-26.07.2026, 31.07.2026-02.08.2026,
07.08.2026-09.08.2026, 14.08.2026-16.08.2026,
21.08.2026-23.08.2026, 28.08.2026-30.08.2026,
04.09.2026-06.09.2026, 11.09.2026-13.09.2026,
18.09.2026-20.09.2026, 25.09.2026-27.09.2026

по программе - Россия

1-но стандарт
взрослый на основном месте 45100

ребенок (6-12) на основном месте 45100

2-х стандарт
взрослый на основном месте 38500

ребенок (6-12) на основном месте 38500


